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Catégories réalisées

# Catégorie 1A : Transpalettes a conducteur porté et préparateurs de
commandes sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée <
1.20m)

# Catégorie 1B: Gerbeurs & conducteur porté (hauteur de levée >
1.20m)

= Catégorie 3 : Chariots élévateurs frontaux en porte-a-faux de capacité
<6000 kg

= Catégorie 5 : Chariots élévateurs a mat rétractable

Objectifs

%+ Comprendre le fonctionnement des principaux organes et
équipements du chariot pour les utiliser dans les conditions optimales
de sécurité

4 Assurer les opérations de maintenance

= Réaliser en sécurité les opérations de manutention impliquant la mise

en ceuvre du chariot automoteur

Equivalence et/ou suite de parcours

Equivalence pour les salariés d’entreprise :

e

La dispense du CACES R489 de catégorie 2B permet d’autoriser la
conduite des chariots de manutention automoteurs a conducteur
porté de catégorie 2A
La dispense du CACES R489 de catégorie 1B permet d’autoriser la
conduite des chariots de manutention automoteurs a conducteur
porté de catégorie 1A

Perspectives professionnelles

Pour connaitre les perspectives professionnelles possibles, vous pouvez aller
sur le formacode suivant : 31768

Pour découvrir les différents métiers possibles, vous pouvez vous rendre sur
la fiche rome suivante: N1101 Conduite d’engins de déplacement des
charges
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CACES R489

Chariot automoteur de manutention
a conducteur porté

Public concerné

Toute personne débutante ou expérimentée,
appelée a conduire en sécurité des chariots de
manutention automoteurs a conducteur
porté, au cours de son activité.

Prérequis

Etre agé d’au moins 18 ans

Maitriser la langue frangaise

Etre reconnu apte médicalement par un
médecin du travail

(Ces prérequis devront étre vérifiées par
I’entreprise cliente. En cas de doute, pour la
maitrise de la langue frangaise, un test de
positionnement frangais peut étre réalisé, en
centre).

Pour les formations recyclage, merci de nous
transmettre la copie de I'ancienne carte
CACES

Nombre de

session
Nous contacter

stagiaires par

Accessibilité aux

handicapées
Nous contacter

personnes

Modalités d’acces et délais
d’acces
Variable — Nous contacter

Durée
Variable selon le nombre de catégorie et le
niveau du stagiaire

Renouvellement
Tous les 5 ans
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Programme

Réglementation

-
“*

Les roles des différentes instances et organismes de prévention
Les conditions requises pour conduire et utiliser un chariot

Classification et technologie

-
“*
“*

Les principales catégories de chariot

Les différents organes, leur technologie et leur fonction

Le fonctionnement des organes de service et des dispositifs de sécurité
(coupe-circuit, frein de service...)

Sécurité

-+

-+ #

-+ #

La signification des différents pictogrammes et des panneaux de
signalisation

Les principaux facteurs d’accidents lors de |'utilisation d’un chariot
Les principaux risques rencontrés

La lecture de plaque de charges et les conditions de stabilité frontale
du chariot

Les dispositifs de sécurité pour le conducteur

Les interdictions relatives au transport et a I’élévation de personnes
Les régles de circulation et les régles de conduite a l'intérieur et a
I'extérieur de I'entreprise

Les différents parametres et leur influence sur la distance de freinage

“ Les produits dangereux et les risques liés a leur manipulation

“+ Les vérifications et les opérations de maintenance a réaliser
Pratique

“ Prise de poste

4+ Les vérifications

4+ La conduite

4+ La circulation

4+ Les manceuvres

“+ Les opérations d’entretien et de maintenance

“ Fin de poste
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CACES R489
Chariot automoteur de manutention a
conducteur porté

Certification
Délivrance d’un certificat CACES R489 de la (ou les)
catégorie(s) concernée(s) sous réserve de la
réussite aux tests

Frais pédagogique
Sur devis — Nous contacter

Contact

Par mail : mbellet@kreizformation.bzh
Par téléphone : 02.96.28.37.39

Moyens pédagogiques

Alternance entre théorie et entrainement - Exposé
en utilisant la méthode participative active - Mise
en application - Livret remis aux stagiaires

Moyens techniques

Vidéoprojecteur - Support PowerPoint -
Plateforme pédagogique - Matériels
pédagogiques (charges, cones de signalisation...) -
Chariot automoteur de manutention a conducteur
porté de la catégorie concernée

Moyens d’encadrement

Formation dispensée par un formateur spécialisé
dans la conduite des chariots automoteurs de
manutention a conducteur porté - Test réalisé par
un testeur certifié CACES

Modalité d’évaluation et de suivi

Evaluation par un test théorique sous forme de
QCM et un test pratique - Evaluation de la
satisfaction des stagiaires en fin de formation -
Etats de présence - Attestation de réussite aux
tests - Attestations de présence et de formation
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